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ПУБЛИЧНАЯ ОФЕРТА 
НА ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДОГОВОРА НА ОКАЗАНИЕ УСЛУГ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ 

ФИЗКУЛЬТУРНЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ И СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 
Данный документ является официальным предложением (публичной офертой) спортивного 

клуба «FB-GYM » (ИП Татаринцева И.Н. ОГРНИП 32436600114912) далее по тексту «Клуб» / 
«Спортивный клуб»/«Исполнитель»  и содержит все существенные условия предоставления услуг. 

 
            В соответствии с пунктом 2 статьи 437 Гражданского Кодекса Российской Федерации (ГК РФ) 
в случае принятия изложенных ниже условий и оплаты услуг лицо, производящее акцепт этой 
оферты, становится Заказчиком (в соответствии с пунктом 3 статьи 438 ГК РФ акцепт оферты 
равносилен заключению договора на условиях, изложенных в оферте). 
 
            Термины «Заказчик», «Член клуба»,  «Клиент» являются равнозначными. 
 

 В связи с вышеизложенным, внимательно прочитайте текст данной публичной оферты и 
если Вы не согласны с каким-либо пунктом оферты, Исполнитель предлагает Вам отказаться от 
использования и оплаты услуг. 

 
Ни одно из условий настоящей оферты и приложений не может быть обязательно к исполнению 

Клубом, если исполнение невозможно по вине третьих лиц (арендодатель, обслуживающая 
(управляющая) организация, ресурсоснабжающая организация и т.д.) либо в силу нормативных 
требований к оказанию (получению) услуги со стороны государственных органов. 

 
Клуб имеет право изменять и дополнять данную оферту и Приложения к ней без 

предварительного согласования с Заказчиком, обеспечивая при этом публикацию изменений и     доп
олнений. 
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1. Предмет Договора 
 

1.1. Клуб обязуется оказать Члену клуба услуги по организации и проведению 
физкультурных, физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий, а именно: проведение 
занятий по физической культуре и спорту; организация и проведение учебно-тренировочного 
процесса; предоставление физкультурно-оздоровительного и спортивного оборудования и 
инвентаря; информационно- консультативные услуги; прочие услуги в порядке и на условиях, 
предусмотренных в Договоре, Прайс-листе Клуба и Правилах Клуба в соответствии с выбранным 
Членом клуба видом Абонемента (тарифа), а Член Клуба обязуется оплатить эти Услуги в 
соответствии с условиями настоящего Договора. 

Услуги оказываются на территории Клуба.  
1.2.Наименование, объем и виды Услуг, подлежащих оказанию Клубом Члену Клуба, их 

стоимость, сроки и иные условия оказания Услуг согласованы Сторонами при заключении Договора 
посредством выбора Членом Клуба определенного тарифа и его оплаты. 

              1.3.Также Клуб предоставляет дополнительные Услуги которые оплачиваются Членом Клуба 
в соответствии с действующим Прайс-листом. 
             1.4. Оплата за период, в течение которого Члену Клуба не пользовался услугами Клуба по 
собственной инициативе, либо по иным, не связанным с деятельностью Клуба причинам, не 
возвращается. 

 Настоящий Договор является договором с исполнением по требованию (абонентским 
договором) согласно ст. 429.4 ГК РФ, тоесть: Договором с исполнением по требованию (абонентским 
договором) признается договор, предусматривающий внесение одной из сторон (абонентом) 
определенных, в том числе периодических, платежей или иного предоставления за право требовать от 
другой стороны (исполнителя) предоставления предусмотренного договором исполнения в 
затребованных количестве или объеме либо на иных условиях, определяемых абонентом. Абонент 
обязан вносить платежи или предоставлять иное исполнение по абонентскому договору независимо от 
того, было ли затребовано им соответствующее исполнение от исполнителя, если иное не 
предусмотрено законом или договором. 
             1.5.В случае расторжение настоящего договора в одностороннем порядке по инициативе 
Члена клуба до истечения срока абонемента, возврат денежных средств производится за неистекшее 
(не прошедшее ) время производится на следующих условиях: 
 

 % (процент) удерживаемых денежных средств от общей стоимости абонемента при 
расторжении договора в одностороннем порядке по инициативе Члена клуба до истечения срока 
абонемента. 
Порядок расчета процента удерживаемых денежных средств от общей стоимости абонемента : 
конкретный процент удержания от общей стоимости абонемента определяется в зависимости от 
того в какой месяц действия абонемента член клуба обратился с требованием о расторжении 
договора и определяется как сумма процентов по всем предыдущим месяцам действия 
абонемента указанным в таблице. 
Пример- пояснение: Член клуба приобрел абонемент на 12 месяцев стоимостью 29 900 рублей 
и обратился в 7 (седьмом) месяце действия абонемента с требованием о расторжении договора 
в одностороннем порядке, таким образом : % (процент) удерживаемых денежных средств от 
общей стоимости абонемента составляет : 80% ( расчет: 20% (за 1-ый месяц) + 15% (за 2-ой 
месяц) + 10% (за 3-ый месяц) + 10% (за 4-ый месяц) + 10% (за 5-ый месяц) + 10% (за 6-ый месяц) 
+ 5% (за 7-ой месяц) . 
80% (процент удержания от общей стоимости абонемента) от 29 900 рублей (стоимость 
абонемента на 12 месяцев) составляет 23 920 рублей (сумма удержания) 
29 900 рублей (стоимость абонемента) - 23 920 рублей (сумма удержания) = 5980 рублей (сумма 
к возврату) 

Срок действия 
абонемента (без 
учета заморозки и 
подарочного 
периода) 

   3  

 месяца 

 

    4  

  месяца 

 

     6 

  месяцев 

 

      7 

    месяцев 

    8 

  месяцев 

      9  

  месяцев 

     11  

   месяцев 

          12  
 
         месяцев 

Месяц в котором 
производится 
возврат 

        

1-ый месяц 50% 40% 30% 30% 30% 25% 20% 20% 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_314779/e93a5f952642eaa9467416978210eaa56cac346a/#dst100075
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2-ой месяц 45% 25% 25% 20% 15% 15% 15% 15% 
3-ый месяц 5% 20% 20% 15% 15% 15% 10% 10% 
4-ый месяц         ---- 15% 15% 10% 10% 10% 10% 10% 
5-ый месяц         ----       ---- 10% 10% 10% 10% 10% 10% 
6-ый месяц         ----       ----       ---- 10% 10% 10% 10% 10% 
7-ой месяц          ----       ----       ---- 5% 5% 5% 5% 5% 
8-ой месяц          ----       ----       ----        ---- 5% 5% 5% 5% 
9-ый месяц          ----       ----       ----        ----     ----- 5% 5% 5% 
10-ый месяц          ----       ----       ----        ----     -----       ----- 5% 5% 
11-ый месяц          ----       ----       ----       ----      -----       ----- 5% 3% 
12-ый месяц          ----       ----       ----       ----      ----        ----       ---- 2% 
Время посещения 
клуба : 

                                             
                            с Пн по Пт с 7:00 до 24:00 Сб-Вс с 8:00 до 23:00  
 

 
 

                                        2.Права и обязанности сторон 
 

2.1. Клуб обязуется: 
2.1.1. Обеспечить надлежащее качество оказываемых услуг. 
2.1.2. Обеспечить надлежащее состояние спортивного оборудования и инвентаря. 
2.2. Клуб имеет право: 
2.2.1. В одностороннем порядке устанавливать перечень и стоимость услуг, не входящих в 
стоимость абонемента 
2.2.2.В случае нештатных ситуаций, произошедших не по вине Клуба, в одностороннем порядке 
ограничивать предоставления Услуг. 
2.2.3. Расторгнуть в одностороннем порядке договорные отношения с Членом клуба, который 
нарушает Правила техники безопасности (Приложение 2) 
2.3. Член клуба обязуется: 
2.3.1. В порядке и на условиях Договора оплачивать Услуги. 
2.3.2. Соблюдать Правила клуба (Приложение 1) и Правила техники безопасности (Приложение 2) 
2.4. Член клуба имеет право: 
2.4.1. Пользоваться Услугами Клуба. 
2.4.2. Получать помощь по вопросам предоставляемых Услуг, а также актуальную и достоверную 
информацию о работе Клуба и оказываемых им услугах. 
2.4.3. Направлять Клубу свои предложения по оказываемым услугам. 

 
                                     3. Стоимость услуг, порядок расчетов. 
 

3.1. Ознакомившись со стоимостью и выбрав необходимые услуги, Клиент заполняет Заявление – 
анкету (далее – Анкета) (Приложение №3) на присоединение к Договору публичной оферты на 
оказание услуг Клуба, в соответствии с утвержденной формой, после чего Договор публичной 
оферты на оказание услуг Клубом считается заключенным с Клиентом. 
Анкета является подтверждением согласия Клиента с условиями Договора и присоединения к 
Договору. Повторное заполнение Анкеты не требуется, в случае приобретения Услуг Клиентом 
Клуба на аналогичных условиях. 
3.2. Оплата услуг по Договору производится Клиентом единовременно, путем 100 % 
предварительной оплаты в день подписания договора, но не позднее дня 
начала оплачиваемого периода, если иное не предусмотрено Договором. 
3.3. Все расчеты по Договору осуществляются в наличной и безналичной форме исключительно в 
валюте Российской Федерации. 
3.4. Оплата Дополнительных услуг наличными денежными средствами производится только в 
кассе Клуба. 
3.5.Стоимость Услуг Клуба определяется на основании действующего Прайс-листа 
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                                              4.Ответственность сторон. 
 

4.1. Клиент несет полную материальную ответственность за ущерб, причиненный Клубу. В случае 
причинения Клиентом ущерба Клубу, Клиент обязан возместить Клубу стоимость поврежденного 
и/или утраченного имущества. 
4.2. В случае систематического (два или более раза) нарушения Клиентом Правил Клуба или Правил техники 
безопасности Договор может быть расторгнут Клубом в одностороннем внесудебном порядке. 
4.3. Акцептируя оферту Клуба, Клиент гарантирует что не имеет медицинских противопоказаний для 
посещения Клуба и получения физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг. Клуб не несет 
ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью Клиента в результате предоставления Клиентом 
недостоверных сведений о состоянии его здоровья. 
4.4. Клуб не несет ответственности: 
4.4.1. За вред, причиненный здоровью Клиенту при нарушении Клиентом Правил Клуба и/или правил техники 
безопасности при пользовании Услугами, и/илипо неосторожности Клиента. 
4.4.2. За вред, причиненный жизни, здоровью и/или имуществу Клиента действиями третьих лиц. 
4.4.3. За утрату или повреждение личных вещей, оставленных Клиентом в раздевалках или других 
помещениях Клуба. 
4.5. Ответственность за несовершеннолетних детей несут их родители или законные представители. 
4.6. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное неисполнение обязательств по 
Договору, если неисполнение явилось следствием непреодолимой силы. 
 
 
                                                                        5. Акцепт оферты 
 
5.1. Клиент понимает содержание Оферты, полностью и безусловно принимает все ее условия без каких-либо 
изъятий и/или ограничений, что равносильно заключению договора в письменной форме (п.3 ст. 434 ГК РФ). 
5.2. Акцепт Оферты Клиентом осуществляется путем совершения действий:  

-совершение Заказчиком на Сайте или в приложении, установленном на мобильном устройстве, действий по 
самостоятельной регистрации, оплата выбранных услуг.  
- подписание Заявления (акцепта) на присоединение к Договору публичной оферты по форме Приложения 3 
к настоящей публичной оферте и оплата услуг Клуба. 

5.3.Принимая условия Оферты, Клиент одновременно соглашается на обработку его персональных данных 
Клубом . 
5.4.Акцептом, совершенным в пользу третьего физического лица, признается акцепт, при котором 
плательщик и лицо, сведения о котором, как о Члене Клуба, предоставлены при совершении акцепта на Сайте, 
являются разными физическими лицами. Акцептант не имеет права 
расторгнуть заключенный в пользу третьего физического лица договор, без согласия такого третьего 
лица, если оно выразило желание воспользоваться предоставляемыми по договору услугами (п.2 ст. 430 ГК 
РФ). 
 
                                                    6.Заключительные положения и подписи сторон 
 
6.1. Настоящий Договор считается заключенным с даты Акцепта Оферты Клиентом и действует до его 
расторжения по соглашению сторон, по инициативе  Клиента или Клуба. 
6.2. Договор может быть расторгнут Клиентом в одностороннем порядке. Датой расторжения Договора будет 
являться дата приема Клубом письменного заявления Клиента, если в заявлении не будет указан более 
поздний срок. В этом случае сумма денежных средств, подлежащая возврату определяется в соответствии с 
пунктом 1.5 настоящей оферты. 
6.3. Все споры и разногласия, связанные с заключением, исполнением и прекращением Договора Стороны 
будут стремиться решать путем переговоров. 
Возникшие споры подлежат рассмотрению в суде по юридическому адресу Клуба. 
6.4. Во всем остальном, что не предусмотрено Договором, Стороны руководствуются действующим 
Законодательством Российской Федерации. 
6.5. Договор действует до исполнения Сторонами всех своих обязательств. 
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                                                                    7.Приложения: 
Приложение №1 – Правила Клуба 
Приложение №2 -  Правила техники безопасности  
Приложение №3 – Заявление (акцепт) на присоединение к Договору публичной оферты на оказание 
физкультурно-оздоровительных услуг 
 
                                                          8.Реквизиты Клуба 
 

Наименование ИП Татаринцева Ирина Николаевна 
Почтовый адрес: г. Воронеж, ул. Острогожская, д 166Б, -1этаж 
E-mail fb-gym@yandex.ru 
Телефон +7 920 401 44 38  
ИНН 366303807070 
ОГРНИП 324366800114912 
Расчетный счет 40802810713000244113 
Наименование банка ПАО "СБЕРБАНК РОССИИ" 
БИК 042007681 
Корреспондентский счет 30101810600000000681 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                  Приложение №1 к публичной оферты на заключение Договора  
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                                                                        на оказание услуг по организации и проведению физкультурных, 
                                                              физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий 

                                                                              
 
                                                         ПРАВИЛА  КЛУБА  
 
 
                                                               1.1.Режим работы Клуба 
               1.1.1.Режим (часы) работы Клуба указан на Сайте клуба. 
               1.1.2.Часы работы Клуба могут быть изменены с предварительным уведомлением Членов Клубов. 
               1.1.3.Члены Клуба обязан покинуть Клуб до наступления времени окончания его работы.  
 
 
                                                               1.2.Общие условия и требования 
               1.2.1.Абонемент является персональным (именным). Срок действия Абонемента ограничен его 
сроком действия (сроком оказания услуг). 
          1.2.2.Заключение Договора осуществляется путем акцепта Членом Клуба публичной оферты на 
заключение Договора. 
              1.2.3.По истечении срока действия Абонемента обязанности Клуба по предоставлению услуг 
считаются выполненными, услуги считаются оказанными. 
 
 

1.3.Членам Клуба запрещено: 
                1.3.1.Посещать Клуб при плохом самочувствии. 
                 1.3.2.Бросать и иным образом неаккуратно использовать оборудование (гантели, штанги, блины и 
прочее), так как это ведёт к повреждению оборудования, мебели, помещений Клуба, повышенному шуму, а 
также к риску причинения вреда здоровью.  
              1.3.3.Самостоятельно пользоваться музыкальной и другой аппаратурой Клуба. 
               1.3.4.Использовать стеклянную или иную бьющуюся посуду д. Необходимо пользоваться только 
пластиковыми стаканами и/или иными емкостями. 
                1.3.5.Находиться на территории Клуба в состоянии алкогольного, наркотического, токсического 
опьянения, курить в Клубе. 
               1.3.6.Использовать парфюмерию с резким запахом, а также средства, портящие или загрязняющие 
оборудование. 
               1.3.7.Передавать ключи или иные запирающие/открывающие устройства от шкафчиков, сейфов и т.д. 
Членам клуба, третьим лицам. 
               1.3.8.Находиться в помещениях, предназначенных для сотрудников Клуба. 
               1.3.9..Проводить видео- и фотосъёмку в Клубе без разрешения других Членов Клуба. 
               1.3.10.Находиться на территории Клуба, за исключением раздевалок, душевых, сауне, хамаме в 
обнаженном виде. 
                  1.3.11.Не допускается некорректное и оскорбительное поведение в Клубе по отношению к другим 
Членам Клуба и сотрудникам Клуба. Поведение должно соответствовать общепринятым нормам в 
общественных местах. 
 
                                                              1.4.Член Клуба в праве: 
                1.4.1.Получать необходимую и достоверную информацию о работе Клуба и оказываемых Услугах. 
 
                                                                 1.5.Клуб вправе: 
               1.5.1.При проведении клубных мероприятий ограничить зону, предназначенную для тренировок, о 
чем Члены Клуба извещаются не менее чем за 24 часа до проведения указанных мероприятий путем 
размещения информации на рецепции Клуба или на официальном сайте Клуба/Мобильного приложения. 
              1.5.2.При проведении профилактических и ремонтных работ ограничить или прекратить доступ 
посетителей в задействованные зоны. 
              1.5.3.Изменять режим работы Клуба в целом или отдельных его залов и помещений в связи с 
проведением в Клубе спортивных мероприятий, при условии размещения информации на рецепции Клуба или 
на сайте Клуба не менее чем за 24 часа до даты начала мероприятия. 
             1.5.4.В случае нарушения Членом Клуба настоящих Правил, Клуб потребовать расторжения Договора  
в одностороннем порядке по инициативе Исполнителя. 
              1.5.5.Клуб вправе в одностороннем порядке вносить изменения и дополнения в настоящие Правила.  
              1.5.6.Изменять расписания групповых занятий в Клубе. 
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               1.5.7.Менять персональных тренеров в случае их болезни, отпуска или увольнения . Менять тренера 
групповых программ заявленного в расписании.        
             1.5.8.Клуб оставляет за собой право отказать в заключении Договора лицу, в отношении которого у 
Клуба имеются достаточные основания полагать, что оформление такого Договора может повлечь за собой 
снижение уровня безопасности и комфорта на территории Клуба, а также ограничение прав, свобод и 
интересов Членов Клуба. 
               1.5.9.Клуб вправе отказать в допуске в Клуб Члену Клуба, у которого имеется задолженность по 
оплате услуг. 
 

2.ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 
               2.1.Клуб не несет ответственности за вред, причиненный здоровью Членам Клуба в результате 
противоправных действий третьих лиц и/или если причиной нанесения вреда здоровью стало грубое 
нарушение правил пользования оборудованием, в т.ч. спортивным и/или правил техники безопасности. Клуб 
не несет ответственности за вред, связанный с ухудшением здоровья, если состояние здоровья Члена Клуба 
ухудшилось в результате острого заболевания, обострения травмы или хронического заболевания. 
               2.2.Клуб не несет ответственность за вред, связанный с любым ухудшением здоровья Члена Клуба и 
травмами, явившимися результатом или полученных в результате любых занятий, в том числе занятий в 
тренажерном зале, залах групповых занятий и т.д. 
               2.3.Клуб не несет ответственность за сохранность личных вещей Члена Клуба. 
               2.4.Член Клуба несет ответственность за причиненный ущерб имуществу Клуба, в размере суммы 
причиненного ущерба. 
 
                                            

                                        3. ЗАЩИТЕ ОТ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
               3.1.Каждый Член клуба обязан перед посещением Клуба самостоятельно оценить состояние своего 
здоровья. 
               3.2.Лица старшего возраста и лица с хроническими заболеваниями могут посещать Клуб под личную 
ответственность, полностью осознавая все возможные риски и последствия посещения физкультурных и 
физкультурно-оздоровительных мероприятий. 
               3.3.Сотрудник Клуба вправе не допустить Члена Клуба до тренировок и участия в мероприятии(ях) в 
случае наличия у Члена Клуба явных признаков заболеваний, препятствующих получению физкультурных и 
физкультурно-оздоровительных услуг, а также в случаях признаков заболеваний опасных для окружающих, в 
том числе респираторных (одышка, кашель, температура и т.п.) для этого в Клубе может проводиться 
визуального осмотра посетителей и измерение температуры. 
              3.4.Рекомендуется протирать дезинфицирующим средством тренажеры и спортивный инвентарь 
перед и после использования. 
 
 

4.ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ КЛУБА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ 
               4.1.Несовершеннолетние до 14 лет могут посещать Клуб только при условии проведения 
персональных занятий с тренером. 
              4.2.Несовершеннолетние с 14 до 18 лет могут посещать Клуб при условии если с ними было проведено 
не менее 2х персональных занятий с тренером. 
              4.3.Законный представитель несовершеннолетнего обязан ознакомиться и подписать Заявление на 
тренировки несовершеннолетнего ребенка по форме размещенной на официальном сайте Клуба. 
              4.4.Законный представитель несовершеннолетнего обязан ознакомить несовершеннолетнего с 
инструкцией по технике безопасности. Ответственность за несовершеннолетнего в период пребывания его в 
клубе возлагается на законного представителя несовершеннолетнего. 
              4.5.Ответственность за здоровье несовершеннолетнего целиком возлагается на законного 
представителя. 
              4.6.При посещении законным представителем Клуба совместно с несовершеннолетним – законный 
представитель несовершеннолетнего обязан быть членом клуба и приобрести абонемент на условиях Договора 
на оказание физкультурно-оздоровительных услуг (публичной оферты). 
             4.7. Законный представитель несовершеннолетнего самостоятельно несет ответственность имущество 
несовершеннолетнего, оставленное в Клубе. 
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5.ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ ДЕТСКОЙ ИГРОВОЙ КОМНАТЫ 

              5.1.Несовершеннолетние могут посещать детскую игровую комнату находящуюся на территории 
Клуба. 
             5.2.Законный представитель несовершеннолетнего принимает всю ответственность за травму, 
полученную несовершеннолетним в игровой комнате не по вине Клуба и его сотрудников. 
              5.3.Законный представитель несовершеннолетнего самостоятельно несет ответственность за личное 
имущество и имущество несовершеннолетнего, оставленное в игровой комнате. 

 
 

Администрация Клуба желает вам здоровья, спортивных успехов и приятного отдыха. 
 

Все правила прописаны для Вашего комфорта и безопасности. 
 

Правила прочитал(а), все пункты мне понятны, обязуюсь их выполнять, с последствиями 
нарушений Правил согласен(на)  
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                                                 Приложение №2 к публичной оферты на заключение  
                                    договора на оказание услуг по организации 

                                                                           и проведению физкультурных, физкультурно-оздоровительных 
                                                                                и спортивных мероприятий 
 
 

Правила техники безопасности  
 

1. Общие положения 
1.1.Настоящие Правила разработаны в соответствии с пунктом 25 Правил оказания физкультурно-
оздоровительных услуг, утв. постановлением Правительства РФ от 30.01.2023 №129. 
1.2.Приступая к занятиям, Член клуба тем самым подтверждает, что не имеет противопоказаний для занятий 
физической культурой. Ответственность за своё здоровье Член клуба несёт самостоятельно.  
1.3.Приступать к занятиям допустимо только после ознакомления с настоящими правилами техники 
безопасности. Настоящие правила техники безопасности размещены на рецепции Клуба, на сайте Клуба и 
находятся в свободном доступе. 
1.4. Персонал клуба не несёт ответственность за травмы полученные Членом клуба, если Членом клуба 
занимается без персонального тренера/инструктора. 
1.5.Запрещается приступать к занятиям при простудных заболеваниях, наличии незаживших ран, 
невылеченных травм и общем недомогании. При появлении плохого самочувствия во время занятий 
тренировку необходимо прекратить и незамедлительно сообщить об этом тренеру/инструктору, 
администратору. Тренироваться разрешено только в спортивной форме и обуви, регламентированной для 
используемой тренировочной зоны. 
1.6.На территории Клуба во избежание несчастных случаев запрещается: 
-Находиться в состоянии алкогольного или наркотического опьянения; 
-Распивать спиртные напитки, принимать наркотические средства, курить; 
-Использовать оборудование и технику Клуба не по назначению и без разрешения персонала Клуба; 
-Заходить в служебные помещения и зоны, ограниченные к использованию; 
-Приносить с собой и хранить любые виды оружия, легко воспламеняющиеся, ядовитые и взрывчатые 
вещества. 
-Осуществлять фото- и видеосъемку без разрешения других Членов клуба 
1.7.Дети на территории Клуба должны находится только в сопровождении взрослого, который обязуется 
присутствовать при самостоятельных занятиях несовершеннолетнего ребенка, контролировать соблюдение 
несовершеннолетним ребенком техники безопасности, и объяснять несовершеннолетнему ребенку настоящие 
правила техники безопасности клуба. 
 
 

2.Правила техника безопасности при занятиях в тренажерном зале 
 

2.1 Запрещается использовать оборудование не по назначению .Во время тренировки нельзя вскрывать части 
тренажера или наклонять его. Запрещается прикасаться к движущимся частям.  
2.2 Перед началом упражнения необходимо убедиться, что используемое оборудование/тренажер находится в 
исходном безопасном и/или выключенном состоянии, отсутствуют посторонние предметы, которые могут 
повлиять на его безопасное использование, надлежащим образом закреплены крепежи и дополнительное 
оборудование на тренажере. Запрещается заниматься на неисправных, сломанных или поврежденных 
тренажерах (оборудовании), снаряжении и инвентаре.  
2.3 Не оставляйте предметы (в том числе одежду, личные вещи и т.д.) вблизи тренажера (оборудования). Ваши 
вещи могут случайно попасть в его движущие части. 
2.4 Не ставьте жидкости вблизи тренажера 
2.5 В начале тренировки на беговой дорожке необходимо встать на подставки по краям движущейся ленты, 
установить минимальную скорость, взяться за поручни и начать тренировку после того, как лента пришла в 
движение.  
2.6 Работать со свободными весами разрешается только в специально предназначенной для этого зоне.  
2.7 Не отвлекайтесь во время выполнения упражнений.  
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3.Правила техники безопасности при посещении хамама, сауны и душевых 
 
  3.1.. Перед входом в сауну и хамам необходимо: 
  -принять душ, смыть косметику; 
-уходя из душевой кабины, закрыть воду в душе; 
-обуть личную обувь шлепанцы (сланцы); 
-посещать сауну, хамам только при наличии купального костюма и/или полотенца; 
-во избежание получения ожогов снять с себя ювелирные украшения, пирсинг, часы и очки; 
-снять с глаз контактные линзы, если вы ими пользуетесь; 
-во избежание теплового удара взять в парную головной убор и подстилку. 

 
 3.2. Во время посещения сауны и хамама посетители обязаны: 

-находиться в сауне только в личной сменной обуви; 
- не допускать прикосновения к стенкам печки, камням, дверкам и пр.; 
-аккуратно передвигаться поскользнувшись на мокром полу можно получить серьезные ушибы и травмы; 
-почувствовав усиление сердцебиения, головокружение, потемнение в глазах и т.п., следует немедленно 
покинуть парную; 
-делать перерывы  между заходами в парилку 
-при неисправностях оборудования, влияющих на безопасность известить об этом администрацию Клуба. 

 
3.3. В сауне и хамаме запрещается: 

-самостоятельно включать и выключать нагревательный элемент сауны сауны, регулировать  температуру; 
-во избежание поражения электрическим током лить на нагревательные элементы пахучие добавки и другие 
вещества; 
-использовать масла во избежание возможного воспламенения при попадании на раскаленные камни; 
-использовать стеклянную посуду и емкости; 
- при посещении сауны и в хамама не допускается: втирать в кожу различные масла, крема и мази. 
 
3.4. Самовольно регулировать температуру в сауне недопустимо 
3.6.В сауне и в хамаме запрещается сидеть на деревянном покрытии без полотенца или специального 
покрывала. 
3.7.В сауне, хамаме, душевой запрещено проводить индивидуальные гигиенические процедуры 
3.8.Пользоваться феном необходимо только сухими руками 

 
За травмы и несчастные случаи, связанные с нарушением настоящих 

Правил, ИП Татаринцева И.Н.  ответственности не несет.                                
ИП Татаринцева И.Н. 

 
Спортивных успехов и приятного отдыха! 
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                                             Приложение №3 к публичной оферты на заключение  

                                        договора на оказание услуг по организации 
                                                                         и проведению физкультурных, физкультурно-оздоровительных 

                                                                                                                   и спортивных мероприятий 
 

Заявление (акцепт) 
на присоединение к Договору публичной оферты на заключение  договора на оказание услуг по организации и 
проведению физкультурных, физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятии   №______ 

Ф.И.О.  
 

Дата рождения  
 

Телефон  
 

Адрес эл.почты 
 

 

Паспорт  
 

 
Основные условия Договора: 

Адрес оказания услуг г. Воронеж, Московский проспект, д.  90/1, ТЦ Воронежский рынок, 4 
этаж 

 Срок оказания услуг  
 

             Тариф  
Стоимость услуг в рамках 
настоящего Договора, с 
учетом предоставленной 
скидки 
(Не подлежит обложению НДС 
на основании п.п.14.1, п.2 
ст.149 НК РФ) 

 

 
 % (процент) удерживаемых денежных средств от общей стоимости абонемента при 

расторжении договора в одностороннем порядке по инициативе Члена клуба до истечения срока 
абонемента. 
Порядок расчета процента удерживаемых денежных средств от общей стоимости абонемента : 
конкретный процент удержания от общей стоимости абонемента определяется в зависимости от 
того в какой месяц действия абонемента член клуба обратился с требованием о расторжении 
договора и определяется как сумма процентов по всем предыдущим месяцам действия 
абонемента указанным в таблице. 
Пример- пояснение: Член клуба приобрел абонемент на 12 месяцев стоимостью 29 900 рублей 
и обратился в 7 (седьмом) месяце действия абонемента с требованием о расторжении договора 
в одностороннем порядке, таким образом : % (процент) удерживаемых денежных средств от 
общей стоимости абонемента составляет : 80% ( расчет: 20% (за 1-ый месяц) + 15% (за 2-ой 
месяц) + 10% (за 3-ый месяц) + 10% (за 4-ый месяц) + 10% (за 5-ый месяц) + 10% (за 6-ый месяц) 
+ 5% (за 7-ой месяц) . 
80% (процент удержания от общей стоимости абонемента) от 29 900 рублей (стоимость 
абонемента на 12 месяцев) составляет 23 920 рублей (сумма удержания) 
29 900 рублей (стоимость абонемента) - 23 920 рублей (сумма удержания) = 5980 рублей (сумма 
к возврату) 

Срок действия 
абонемента (без 
учета заморозки и 
подарочного 
периода) 

    3    

 месяца 

 

     4 

  месяца  

     6    

месяцев 

 

       7  

    месяцев 

 

      8  

  месяцев 

 

       9  

    месяцев 

     11  

    месяцев 

     12 
 
    месяцев 

Месяц в котором 
производится 
возврат 

        

1-ый месяц 50% 40% 30% 30% 30% 25% 20% 20% 
2-ой месяц 45% 25% 25% 20% 15% 15% 15% 15% 
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3-ый месяц 5% 20% 20% 15% 15% 15% 10% 10% 
4-ый месяц         ---- 15% 15% 10% 10% 10% 10% 10% 
5-ый месяц         ----       ---- 10% 10% 10% 10% 10% 10% 
6-ый месяц         ----       ----       ---- 10% 10% 10% 10% 10% 
7-ой месяц          ----       ----       ---- 5% 5% 5% 5% 5% 
8-ой месяц          ----       ----       ----        ---- 5% 5% 5% 5% 
9-ый месяц          ----       ----       ----        ----     ----- 5% 5% 5% 
10-ый месяц          ----       ----       ----        ----     -----       ----- 5% 5% 
11-ый месяц          ----       ----       ----       ----      -----       ----- 5% 3% 
12-ый месяц          ----       ----       ----       ----      ----        ----       ---- 2% 
Время посещения 
клуба : 

                                             
                            с Пн по Пт с 7:00 до 24:00 Сб-Вс с 8:00 до 23:00  
 

 
 
 

Настоящим подтверждаю свое согласие с условиями публичной 
оферты на заключение договора на оказание услуг по организации 
и проведению физкультурных, физкультурно-оздоровительных 
и спортивных мероприятий размещенной на сайте https://fb-gym.ru/ 

 
Подпись_______________________ 

Я принимаю на себя ответственность за состояние своего здоровья.  
О возможности получения травм во время посещения клуба и 
необходимости соблюдения всех мер предосторожности при работе 
со спортивным оборудованием (тренажерами, снарядами, 
инвентарем) я проинформирован (-на) 

 
 
Подпись_______________________ 

С Правилами фитнес-клуба ознакомлен (-на) и согласен (-сна)   
Подпись_______________________ 
 

С Правилами  техники безопасности  ознакомлен (-на)  и согласен (-
сна) 

 
Подпись_______________________ 
 

 
Дата заполнения: ____________________________ 
 ⃰С действующей публичной оферты на заключение договора на оказание услуг по организации 
и проведению физкультурных, физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий можно ознакомиться на 
официальном сайте фитнес-клуба : https://fb-gym.ru/ 


